
Les particuliers

accompagne

Les entreprises

en :
Distanciel

Présentiel

Combinant
distanciel & présentiel



Formules Particuliers

À emporter 100 % e-learning
(asynchrone)

À la carte

E-learning
(asynchrone)

4 classes virtuelles * 
(synchrone)

 * Classe virtuelle collective hebdomadaire valable 2 mois à compter de l’inscription 

COACHING individuel



Parcours 100%
digital Classes virtuelles

Supervision & tutorat

Formation e-learning

Formules Entreprises

Gastronomique

Gala

Bistronomique

Accès libre au catalogue de
formation e-learning par

abonnement incluant 1 classe
virtuelle mensuelle dédiée

A volonté

Présentiel
d’entraînement et

de mise en pratique

Séminaires - Coaching
Ateliers - Facilitations

Codéveloppement
Sur-mesure



Thématiques d’accompagnementThématiques d’accompagnement

Management
Communication
& interactions

Gestion de
conflit

Changements

Gouvernance et
coopération

Développement
personnel

Résolution de
problème

Apprenance en
équipe ...



  Engagements et garanties *Engagements et garanties *

Cadrage de la
demande

Réalisé en visioconférence
Pour clarifier vos problématiques, enjeux, besoins et livrables
Pour coconstruire et ajuster le dispositif d’accompagnement

Audit terrain
(service payant **)

1/2 journée dans vos murs
Pour observer le fonctionnement de votre organisation
Pour mener des interviews
Livraison d’un compte-rendu et de préconisations

Bilan de fin
d’animation

Par mail
Dans le respect du devoir de confidentialité (loi RGPD)
Pour valider ce qui a été vu/fait et ce qui n’aurait pas pu être traité
Pour faciliter le suivi post accompagnement

 * Formules entreprises exclusivement
 ** Dont 50% sera défalqué de l’animation à venir



  Engagements et garanties *Engagements et garanties *

SAV
En visio
Pour répondre aux questions / apporter un support additionnel
Pour vous guider en cas de difficulté lors de votre mise en pratique

Offre graduée
Accompagnements pas à pas, progressifs
S’inscrit dans un temps long si désiré (des fondamentaux aux
problématiques complexes)
Partage de son réseau d’experts en cas de besoin

Engagement
citoyen

Des prestataires locaux (dès que cela est possible)
Recours aux mobilités douces en priorité 
1 € par participant reversé à l’association “SOS Village d’Enfants”
qui se consacre aux enfants dont les parents ne peuvent plus
prendre soin.

 * Formules entreprises exclusivement



  Engagements et garanties *Engagements et garanties *

Cadrage de la
demande

Audit terrain
(service payant)

Bilan de fin
d’animation

SAV

Offre graduée

Engagement
citoyen

 * Formules entreprises exclusivement


